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protozodrios transmitidos por vetores. No Brasil, a magnitude da malaria
esta relacionada a elevada incidéncia da doenca na regidao amazonica e a
sua gravidade clinica potencial. Causa consideraveis perdas sociais e
econdmicas na populagao sob risco, principalmente naquela que vive em
condicdes precarias de habitacdo e de saneamento.

No Brasil, a regido amazonica € considerada area endémica para
maldria no pais, registrando 99% dos casos autdctones. A regido
compreende os estados do Acre, Amazonas, Amapa, Para, Rondonia,
Roraima, Tocantins, Mato Grosso e Maranhdo. Nas areas fora da regiao
amazoOnica mais de 80% dos casos registrados sdao importados dos
estados pertencentes a drea endémica e outros paises amazonicos ou do
continente africano. Apesar disso, existe transmissao residual de malaria
em estados da regido extra-amazonica, principalmente em areas de Mata
Atlantica (SP, MG, R] e ES).

A figura 5 ilustra o mapa de risco por municipio de infecgdo, Brasil,
2022
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Classificagio da Incdéncis Parasithria Anus (IPA): Sam transmissdo - 0 Casos autdctones; Muito baixo risco -
IPA <1 cor0/1.000 habitantes; Baixa rsco - IPA <10 casos/1 000 habitantes; Médio risco - IPA <50 casos/1.000
Rabitantes; Alto rsco - IPA 250 casos/1.000 habitantes

Data de atualizacho dos dados: 11 de julbo de 2023, Fore: Sivep-Malsria & Sinan/SVSA/MS e E-SUS-VS



A letalidade por maldria na regidao amazoOnica é baixa (0,04%)
enquanto no restante do pais a letalidade chegou a ser 23,25 vezes
maior em 2021 (dados preliminares). O Obito nestas areas ocorre, na
maior parte, em pessoas que vém infectadas de outros paises ou de
estados da regido amazobnica e ndo recebem o diagndstico e tratamento
oportunos e adequados devido a dificuldade na suspeicdao de uma doenca
relativamente rara nestas areas e desinformacao dos viajantes a respeito
dos seus riscos.

No Brasil, had trés espécies associadas a malaria em seres
humanos: Plasmodium vivax, P. falciparum e P. malariae, das quais a
mais prevalente é o P. vivax, responsavel por cerca de 90% dos casos.

A transmissdo ocorre por meio da picada da fémea do mosquito
Anopheles, quando infectada pelo Plasmodium spp. Ao picar uma pessoa
infectada, os plasmddios circulantes no sangue humano, na fase de
gametocitos, sao sugados pelo mosquito, que atua como hospedeiro
principal e permite o desenvolvimento do parasito, gerando esporozoitos
gue sao transmitidos aos humanos, pela saliva deste mosquito, nas
picadas seguintes.

Os vetores da malaria sdo popularmente conhecidos por carapana,
murigoca, sovela, mosquito-prego e bicuda, estes mosquitos sdao do
género Anopheles, sendo o A. darlingi o principal vetor de malaria no
Brasil, cujos criadouros preferenciais sdo colecdes de agua limpa, quente,
sombreada e de baixo fluxo, muito frequentes na Amazoénia brasileira. E
encontrado em altas densidades e com ampla distribuicdo no territdrio
nacional, exceto no sertdao nordestino, no Rio Grande do Sul e nas areas
com altitude acima de 1.000 metros.

Imagem de um vetor Anopheles, transmissor da malaria

OPAS.org.br (2017)

As manifestacbes clinicas podem iniciar com sintomas
inespecificos, varios dias antes dos paroxismos da doenca, a exemplo de
nauseas, vOmitos, astenia, fadiga e anorexia. A crise aguda da malaria



caracteriza-se por episddios de calafrio, febre e sudorese acompanhados
por cefaléia, mialgia, nduseas e vomitos. Tem duragao variavel de 6 a 12
horas e pode cursar com temperatura igual ou superior a 40°C.
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O espectro clinico da malaria pode variar de manifestacdes leves
até quadros graves e letais. Portanto, é importante que os profissionais
de saude estejam alerta e reconhecam os sinais de malaria grave
(Quadro 1) para que as medidas adequadas sejam instituidas
imediatamente.

QUADRO 1 - Manifestacées clinicas e laboratoriais de maléria grave

MANIFESTACOES CLINICAS

« Dor abdominal intensa (ruptura de baco, mals frequente em P vivax)

+ Mucosas amareladas, ictericia (n@o confundir com mucosas hipocoradas)
« Mucosas muito hipocoradas (avallada fora do ataque paroxistico febril)

» Redugao do volume de urina a menos de 400 mL em 24 horas

» VBmitos persistentes que Impecam a tomada da medicacao por via oral

« Qualquer tipo de sangramento

« Falta de ar (avaliado fora do ataque paroxistica febnl)

« Extremidades azuladas (cianose)

« Aumento da frequéncia cardiaca (avaliar fora do acesso maldrico)

« Convulsao ou desorientacao (nao confundir com o ataque paroxistico febril)
« Prostracdo (em criancas)

« Comorbidades descompensadas

MANIFESTACOES LABORATORIAIS

« Anemia grave

« Hipoglicenyia

+ Acidose metabdlica
« Insuficiéncia renal
+ Hiperlactatemia

« Hiperparasitem:a (> 250.000/mm” para P, falciparum)

Fonte; Brasi, 2021

As gestantes, as criancas e as pessoas infectadas pela primeira vez estao sujeitas a maior
gravidade da doenca, principalmente por infeccoes pelo P. falciparum, que, se nao tratadas
adequadamente e em tempo habil, podem ser letais.




O diagnéstico da malaria é uma estratégia para o controle e a
eliminagdo da doenga, imprescindivel para o tratamento dos pacientes de
forma adequada. E recomendado que o diagnéstico da malaria seja
realizado em tempo oportuno (24 horas a partir do inicio dos sintomas),
a fim de evitar formas graves, obitos pela doenca e contribuir para a
interrupgao da transmissao.
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A gota espessa é o método amplamente adotado no Brasil para o
diagnéstico da malaria, considerado padrao ouro pela Organizacao
Mundial da Saude (OMS). Sua técnica baseia-se na visualizagdo do
parasito por meio de microscopia O6ptica, permitindo a diferenciacao
especifica dos parasitos, a partir da analise da sua morfologia, e dos seus
estagios de desenvolvimento encontrados no sangue periférico.

A partir do diagndstico oportuno, o tratamento adequado e
imediato € o meio para cura, reducao da gravidade e letalidade,
eliminacdo dos gametocitos para a interrupcao da transmissdo. Os
medicamentos antimalaricos sao disponibilizados gratuitamente em todo
o territério nacional, em unidades do Sistema Unico de Saude (SUS).



Consolidado / Relatério de acoes realizadas em
2024 no municipio de Uberlandia-MG

Os resultados dos exames de malaria foram informados as
unidades de saude solicitantes e todo caso suspeito foi notificado as
autoridades de saude em até 24 horas. Para os casos confirmados o
laboratorio disponibilizou, através de receita média, as medicagoes
adequadas para tratamento e realizou os exames periddicos para
verificacdo de cura (LVC), conforme recomendacdo do Ministério da
Saude.

Para os diagndsticos de Leishmaniose Visceral Canina, foram

emitidos laudos e estes foram encaminhados ao Laboratério de
Entomologia.
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Controle de mostras recebidas, manipuladas e encaminhadas para
exames de Dengue, Chikungunya e Zica

Dengue/ Chikungunya / Zica -
Controle de amostra, solicitagao de | 196 | 1200 | 1011 | 775 | 620 | 290 | 145 | 42 | 58
exame

FONTE: Laboratério de Sorologia



Exames de malaria realizados pelo Laboratério de Sorologia do
municipio de Uberlandia, no periodo Janeiro de 2017 até setembro de
2024.

2017 21 5 2 1 pat]
2018 25 1 0 28
20159 11 4 1 0 18
2020 24 2 2 0 28
2021 11 i 0 0 13
2022 9 2 0 0 11

2023 30 T 1 0 38
2024 17 2 0 0 15
Total 148 25 8 1 182
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